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 پیشگیری از بروز بیماری در میگو درها تأثیر پروبیوتیک

 

مدیرکل دفتربهداشت ، پیشگیری و مدیریت بیماریهای آبزیان   –دکتررضا اسدی 

 سازمان دامپزشکی کشور 

 مقدمه  

های متراکم  پروری در جهان است و توسعه سیستم های آبزی ترین شاخه پرورش میگو یکی از مهم
های عفونی و خسارات زمان خطر بروز بیماریپرورش، اگرچه موجب افزایش تولید شده است، هم

 هایی نظیر بیماری لکه سفید ناشی از ویروسها را افزایش داده است. بیماریاقتصادی ناشی از آن

WSSVهای مختلف  های مرتبط با گونه ، بیماریVibrioبیماری نکروز حاد هپاتوپانکراس ، 

(AHPND)بیماری با  ،  مرتبط  اختلالات  Vibrio parahaemolyticusهای  سایر  و 
ترین عوامل تهدیدکننده صنعت پرورش میگو هستند. در چنین شرایطی، استفاده میکروبی از مهم

آنتی از  نامناسب  یا  برهم خوردن ها میبیوتیک گسترده  میکروبی،  تواند مشکلاتی مانند مقاومت 
 .مانده دارویی ایجاد کندتعادل میکروبی محیط و باقی

توانند اثرات  ای که در صورت استفاده مناسب میهای زنده عنوان میکروارگانیسمها به پروبیوتیک 
سال باشند، طی  داشته  میزبان  بر  به مفیدی  اخیر  در های  مهم  زیستی  ابزارهای  از  یکی  عنوان 

ها دهد که پروبیوتیک اند. شواهد پژوهشی نشان میمدیریت سلامت میگو مورد توجه قرار گرفته 
بیماریمی عوامل  با  رقابت  طریق  از  ترکیب  توانند  تغییر  میکروبی،  ضد  ترکیبات  تولید  زا، 

میکروبیوتای روده، بهبود عملکرد دستگاه گوارش، تحریک سیستم ایمنی ذاتی، افزایش فعالیت 
 زا افزایش دهند ها و بهبود کیفیت آب، مقاومت میگو را در برابر عوامل بیماریآنزیم 
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بیماری مورد  بهدر  ویروسی،  امیدوارکننده WSSV خصوصهای  نتایج  برخی  ،  نقش  درباره  ای 
های پروبیوتیکی در تقویت ایمنی و کاهش بار ویروسی گزارش شده است؛ با این حال، شواهد  سویه 

های ویروسی است و  تر از شواهد مربوط به بیماریهای باکتریایی همچنان قویمربوط به بیماری 
 .پروبیوتیک را نباید جایگزین کامل مدیریت زیستی، امنیت زیستی و تشخیص بیماری دانست

توجهی داشته و نقش مهمی در تأمین پروتئین های اخیر رشد قابل صنعت پرورش میگو در دهه 
ایفا می از کشورهای تولیدکننده  اقتصاد بسیاری  افزایش تقاضا برای میگو آبزی، اشتغال و  کند. 

متراکم پرورش شده است. اگرچه افزایش تراکم امکان های متراکم و فوق باعث توسعه سیستم 
زمان فشارهای محیطی، استرس، تجمع مواد کند، اما هم افزایش تولید در واحد سطح را فراهم می

 .کندزا را نیز بیشتر میآلی و افزایش احتمال انتقال عوامل بیماری

های متراکم، عواملی مانند کاهش کیفیت آب، افزایش آمونیاک و نیتریت، تجمع مواد در سیستم
توانند های محیطی میو اکسیژن محلول، تراکم بالا، تغذیه نامناسب و استرس pH آلی، تغییر

تعادل بین میگو، محیط و جمعیت میکروبی را برهم بزنند. در نتیجه، فرصت بیشتری برای تکثیر  
 .شودطلب و بروز بیماری ایجاد میهای فرصتمیکروارگانیسم

 پروبیوتیک چیست؟

ای هستند که در صورت استفاده مناسب، های زندهها در مفهوم عمومی، میکروارگانیسمپروبیوتیک 
 .توانند برای میزبان یا محیط پرورش اثرات مفیدی داشته باشندمی

 :های زیر استفاده شود  پروری، پروبیوتیک ممکن است به شکل در آبزی

 مکمل خوراکی-

 افزودنی به آب -

 ترکیبی از چند سویه -

 بیوتیک ها به شکل سینبیوتیک همراه با پری -
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 ها های مشتق از میکروارگانیسمیا در برخی کاربردهای جدید به صورت فرآورده-

 ها در پرورش میگو اهمیت دارند؟چرا پروبیوتیک 

میگو برخلاف پستانداران دارای سیستم ایمنی تطبیقی کلاسیک نیست و دفاع آن عمدتاً به سیستم  
ها و  های دفاعی مانند هموسیتایمنی ذاتی وابسته است. این سیستم شامل موانع فیزیکی، سلول

 .عوامل دفاعی محلول است

 :توان به موارد زیر اشاره کردترین اجزای دفاعی میگو میاز مهم 

پپتیدهای ضد    اکسیداز؛سیستم پروفنل   ؛nodulation   سازی؛کپسوله  فاگوسیتوز؛  ها؛هموسیت
 رسانی ایمنی  های پیامسیستم ها؛آگلوتینین  ها؛لکتین میکروبی؛

توانند برخی از این مسیرهای دفاعی را تعدیل  ها میدهند که پروبیوتیک مطالعات جدید نشان می
بنابراین، اثر پروبیوتیک  .  زا افزایش یابدکنند و در نتیجه ظرفیت میگو برای مقابله با عوامل بیماری

بین   ارتباطای از  تواند مجموعهزا« نیست؛ بلکه میباکتری بیماری  از بین بردنفقط محدود به »
 .، سیستم ایمنی و محیط پرورش را تغییر دهد ایروده، میکروبیوت

 ها در پیشگیری از بیماری میگو های اصلی اثر پروبیوتیک مکانیسم 

 زا رقابت با عوامل بیماری - 1

 .زا استهای بیماریها، رقابت زیستی با میکروارگانیسمهای پروبیوتیک ترین مکانیسمیکی از مهم 

 مواد غذایی؛  :های مفید پس از ورود به دستگاه گوارش یا محیط پرورش، برای منابعی مانندباکتری
 .کنندزا رقابت میبا عوامل بیماری محل اتصال به سطوح زیستی آهن؛ نیتروژن؛ کربن؛

زا کاهش تر از پاتوژن رشد یا مستقر شود، فرصت تکثیر عامل بیماریاگر پروبیوتیک بتواند سریع
 .کندپیدا می
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شود و یکی از  یا حذف رقابتی شناخته می competitive exclusionاین پدیده با عنوان  
 پروری استزا در آبزیهای بیماریشده برای کنترل باکتریهای اصلی مطرحمکانیسم

 تولید ترکیبات ضد میکروبی - 2

 .کنندزا را مهار میهای بیماریتوانند ترکیباتی تولید کنند که رشد باکتریها میبرخی پروبیوتیک 

و    ها آنزیم   ترکیبات ضد میکروبی؛  اسیدهای آلی؛  ها؛باکتریوسین  :این ترکیبات ممکن است شامل
زا را تواند مستقیماً رشد برخی عوامل بیماریدر نتیجه، پروبیوتیک می  .باشند  های ثانویهمتابولیت

 کاهش دهد

 ویبریو  های ناشی از نقش پروبیوتیک در کنترل بیماری 

 .های میگو هستندمرتبط با بیماری باکتریاییهای ترین گروهاز مهم  ویبریو های جنس باکتری

ها حتی زا نیستند و برخی از آن بیماری ویبریوهای  ها و سویهالبته باید توجه داشت که همه گونه 
 .اندهای مفید یا پروبیوتیک مورد مطالعه قرار گرفته عنوان میکروارگانیسمدر شرایط خاص به 

سویه برخی  میکروبی،  تعادل  در  اختلال  یا  آب  کیفیت  تغییر  استرس،  شرایط  بیماریدر  زا های 
 .توانند افزایش پیدا کنندمی

 :راههای زیر به کاهش خطر بیماری های باکتریایی کمک کنند توانند از ها میپروبیوتیک 

 ویبریو رقابت با -

 تولید مواد ضد باکتری -

 استفاده برای پاتوژنکاهش مواد آلی قابل-

 تقویت سد روده -
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 تحریک سیستم ایمنی -

 تغییر ترکیب میکروبیوتای روده-

های باکتریایی،  ها علیه عفونت اند که شواهد مربوط به اثر پروبیوتیک مرورهای علمی نشان داده
 توجه استویژه ویبریوز، نسبتاً قابلبه 

 AHPND پروبیوتیک در بیمارینقش  

از  AHPND یا  Acute Hepatopancreatic Necrosis Diseaseبیماری   یکی 
سویه بیماری برخی  با  که  است  میگو  مهم  بیماریهای   Vibrioزای  های 

parahaemolyticus و تولید سموم مرتبط است. 

هایی، هدف فقط حذف یک باکتری از محیط نیست؛ بلکه باید شرایطی در مدیریت چنین بیماری
 .زا کاهش پیدا کندشدن عوامل بیماریایجاد شود که فرصت رشد و غالب

زمینه می پروبیوتیک  این  در  با ها  زیر  توانند  روشهای  از  مدیریت    یکی  اجزای  از  یکی  عنوان  به 
 .بیماری مورد استفاده قرار گیرند

 زا های بیماریرقابت با باکتری-

 بهبود وضعیت روده-

 افزایش مقاومت عمومی میگو-

 و بهبود شرایط میکروبی آب-

به  نباید  تنهایی  به  پروبیوتیک  از  استفاده  این حال،  نظر  AHPND عنوان درمان قطعیبا  در 
 .گرفته شود 
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 WSSV تأثیر پروبیوتیک بر بیماری لکه سفید

ترین  یکی از مهم White Spot Syndrome Virus (WSSV)ویروس لکه سفید یا  
 .زای ویروسی در صنعت میگو استعوامل بیماری

تواند در مدت کوتاهی باعث تلفات شدید شود و از این نظر اهمیت اقتصادی بسیار این بیماری می
 .زیادی دارد

تقویت توان  های مستقیم، عمدتاً از طریق ویروسها برخلاف آنتی ، پروبیوتیک WSSV در مورد
 .اندمورد توجه قرار گرفته  دفاعی میزبان 

داده نشان  پروبیوتیک مطالعات  برخی  که  سویه اند  برخی  جمله  از  ،  Bacillusهای  ها، 
Lactobacillus  وPediococcus pentosaceusتوانند ، می: 

 پاسخ ایمنی ذاتی را تقویت کنند -

 را افزایش دهند WSSV مقاومت میگو در برابر-

 ها بار ویروسی را کاهش دهند در برخی آزمایش -

 وضعیت میکروبیوتای روده را بهبود دهند -

 در برخی شرایط بقا را افزایش دهند -

ها های باکتریایی توسط پروبیوتیک با این حال، باید تأکید کرد که شواهد مربوط به کنترل بیماری
قوی مجموع  بیماریدر  مستقیم  کنترل  به  مربوط  شواهد  از  بنابراین تر  است.  ویروسی  های 

 .یا درمان قطعی آن تلقی کرد «WSSV پروبیوتیک را نباید »واکسن
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 پروبیوتیک و تقویت سیستم ایمنی میگو 

ها در تحریک سیستم ایمنی  ها، توانایی بالقوه آنترین دلایل استفاده از پروبیوتیک یکی از مهم
ها و توانند بر برخی مولکولها میدهند که پروبیوتیک مطالعات جدید نشان می  .ذاتی میگو است 

بگذارند تأثیر  ایمنی  پروفنل   :از جمله  .مسیرهای مهم   پپتیدهای ضد میکروبی؛  اکسیداز؛سیستم 
 .های سلولی و هومورالپاسخ ها؛لکتین ؛ Toll مسیرهای فاگوسیتوز؛ ها؛فعالیت هموسیت

بیماری عامل  با  مواجهه  در هنگام  میگو  باعث شود  است  پروبیوتیک ممکن  دیگر،  عبارت  زا به 
 آمادگی دفاعی بیشتری داشته باشد

 نقش پروبیوتیک در بهبود هضم و تغذیه 

 .های گوارشی هستندها قادر به تولید آنزیم برخی پروبیوتیک 

 .توانند در تجزیه مواد غذایی نقش داشته باشندکه می سلولاز -لیپاز -آمیلاز  -پروتئاز :از جمله

آلی دفعبهبود هضم می از مواد  افزایش جذب مواد مغذی و کاهش بخشی  باعث  به  تواند  شده 
 :این موضوع از دو جهت اهمیت دارد .محیط شود

 .شودای و مقاومت میگو بهتر میوضعیت تغذیه  :اول 

می :دوم اضافی  آلی  مواد  میکروارگانیسمکاهش  برخی  رشد  برای  نامطلوب  شرایط  های تواند 
 .طلب را کاهش دهدفرصت 

تواند هم به صورت مستقیم بر بدن میگو و هم به صورت غیرمستقیم  بنابراین اثر پروبیوتیک می
 .بر محیط پرورش ظاهر شود
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 نقش پروبیوتیک در بهبود کیفیت آب 

ویژگی از  پروبیوتیک یکی  برخی  مهم  آبزیهای  در  استفاده  مورد  آنهای  تأثیر  بر پروری،  ها 
 .فرآیندهای میکروبی محیط است

 :موارد زیر نقش داشته باشند توانند درها میبرخی میکروارگانیسم 

 تجزیه مواد آلی -

 مصرف برخی مواد مغذی-

 مدیریت ترکیبات نیتروژنه -

 کاهش تجمع مواد آلی -

 ایجاد تعادل میکروبی -

به همین دلیل، پروبیوتیک در پرورش میگو تنها به عنوان »مکمل غذایی« مطرح نیست، بلکه  
 نیز باشد.   مدیریت میکروبی آب و بستر استخرتواند بخشی از می

 های باکتریایی مورد استفاده به عنوان پروبیوتیک ترین جنس مهم 

1-Bacillus 

جنس  گونه  مختلف  شناخته  Bacillusهای  پروبیوتیکشدهاز  در ترین  استفاده  مورد  های 
 .پروری هستندآبزی

2-Lactobacillus 

نیز در تحقیقات مربوط به سلامت روده و ایمنی میگو مورد   Lactobacillusهای مختلف  گونه 
 .اندمطالعه قرار گرفته 
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 تعدیل میکروبیوتا؛  ها؛رقابت با پاتوژن   تغییر شرایط روده؛  تولید اسیدهای آلی؛  :اثرات احتمالی شامل
 می باشد .   های ایمنیتحریک برخی پاسخ

3 -Pediococcus 

خصوص در نیز در مطالعات مرتبط با تقویت مقاومت میگو، به  Pediococcusهای  برخی سویه 
 .اند، مورد توجه قرار گرفته WSSV زمینه

 های استفاده از پروبیوتیک در پرورش میگو روش 

 :شوندها معمولاً به دو روش اصلی وارد سیستم پرورش میپروبیوتیک 

 الف( استفاده از طریق خوراک 

 .شوددهی روی خوراک استفاده میدر این روش، پروبیوتیک با خوراک مخلوط یا به صورت پوشش

 ب( افزودن به آب 

 .شوددر این روش، پروبیوتیک مستقیماً وارد آب استخر یا سیستم پرورش می

به   پروبیوتیک  انتقال  برای  را  خوراکی  استفاده  منابع،  که  مؤثرتر می  آبزیبرخی  حالی  در  دانند، 
 کاربرد آبی بیشتر برای مدیریت محیط مطرح است

 زمان از چند سویه پروبیوتیکی استفاده هم 

 .در برخی مطالعات، ترکیب چند سویه نسبت به استفاده از یک سویه نتایج بهتری نشان داده است

 .تواند عملکرد متفاوتی داشته باشد علت احتمالی این است که هر سویه می 
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 :برای مثال

 تولید آنزیم  :سویه اول

 تولید مواد ضد میکروبی  :سویه دوم

 تعدیل سیستم ایمنی  :سویه سوم

 بهبود کیفیت آب :سویه چهارم 

 .تواند اثرات مکمل ایجاد کنداین ترکیب می 

ها ممکن است با یکدیگر  با این حال، ترکیب چند سویه همیشه به معنای اثر بهتر نیست. سویه 
رقابت کنند یا در شرایط خاص اثر یکدیگر را کاهش دهند؛ بنابراین فرمولاسیون باید بر اساس 

 .ای انجام شودهای علمی و مزرعهآزمون

 بیوتیک مزایای استفاده از پروبیوتیک در مقایسه با آنتی 

 .هاستبیوتیک ها، مشکلات ناشی از مصرف نامناسب آنتی یکی از دلایل اصلی توجه به پروبیوتیک 

تغییر میکروبیوتای    ؛باکتریایی  مقاومت  تواند باعثبیوتیک میمصرف غیرضروری یا نادرست آنتی 
تعادل میکروبی محیط؛  طبیعی؛ باقی  اختلال در  دارویینگرانی درباره  اثربخشی    مانده  و کاهش 
 .کنندعمل می  مدیریت زیستی و پیشگیرانه ها با هدف  در مقابل، پروبیوتیک   .شود  های آیندهدرمان

 عوامل مؤثر بر موفقیت پروبیوتیک 

 .اثربخشی یک پروبیوتیک به عوامل متعددی بستگی دارد

 سویه -1
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حتی دو سویه متعلق به یک گونه ممکن است عملکرد    .ترین عامل، انتخاب سویه مناسب استمهم 
 .کاملاً متفاوتی داشته باشند

 دوز مصرفی - 2

رویه دوز نیز الزاماً از طرف دیگر، افزایش بی  .دوز بسیار پایین ممکن است اثر کافی نداشته باشد
 .به معنای افزایش اثر نیست

 روش مصرف  - 3

 .مصرف خوراکی و مصرف در آب ممکن است نتایج متفاوتی ایجاد کنند

 دمای آب  - 4

 .ها به دما وابسته استفعالیت و رشد میکروارگانیسم 

 شوری  - 5

شور عملکرد مشابهی پروبیوتیک مورد استفاده در یک سیستم آب شیرین الزاماً در آب شور یا لب
 .ندارد

7-pH 

 .ها اثرگذار باشدتواند بر فعالیت و بقای میکروارگانیسممی  pH تغییرات 

 کیفیت خوراک  - 8

 .مانی و عملکرد پروبیوتیک تأثیر بگذاردتواند بر زنده ترکیب خوراک و روش نگهداری می
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 شرایط میکروبی استخر  - 9

جمعیت میکروبی موجود در هر مزرعه متفاوت است؛ بنابراین نتایج آزمایشگاهی همیشه دقیقاً در 
 .شوندشرایط مزرعه تکرار نمی

 های استفاده از پروبیوتیک مشکلات و محدودیت 

 .ها بدون محدودیت نیستها مزایای بالقوه زیادی دارند، اما استفاده از آناگرچه پروبیوتیک 

 ها تفاوت بین سویه 

 .توان نتیجه یک سویه را به تمام اعضای یک جنس تعمیم داد نمی

 تفاوت شرایط محیطی 

 .توانند اثر پروبیوتیک را تغییر دهند، اکسیژن و مواد آلی میpHدما، شوری، 

 مشکل تعیین دوز 

 .ها یک دوز استاندارد و جهانی وجود نداردهنوز برای بسیاری از سویه 

 ای تفاوت نتایج آزمایشگاهی و مزرعه 

 .تری ایجاد کندممکن است یک سویه در آزمایشگاه بسیار مؤثر باشد ولی در مزرعه نتیجه ضعیف

 خطر استفاده نادرست 

یا طولانی از حد  نباید  ها میمدت برخی فرآوردهمصرف بیش  ایجاد کند و  نامطلوب  نتایج  تواند 
 تصور کرد که »هرچه بیشتر، بهتر« است. 
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 ارتباط پروبیوتیک با مدیریت پایدار پرورش میگو 

، کیفیت  آبزیپروری مدرن تنها افزایش تولید نیست، بلکه باید تولید اقتصادی، سلامت  هدف آبزی 
 .زمان مورد توجه قرار گیرد محصول و پایداری محیط زیست هم 

 :زمانتوانند در این رویکرد نقش داشته باشند، زیرا ممکن است به صورت هم ها میپروبیوتیک 

 ↑ سلامت روده 

 ↑ هضم و جذب مواد غذایی

 ↑ پاسخ ایمنی

 ↓ فشار پاتوژن 

 ↑ کیفیت آب 

 ↑ بقای میگو 

 .را به همراه داشته باشند

عنوان یکی از ابزارهای بالقوه برای حرکت از  ها بهبه همین دلیل، در مطالعات جدید پروبیوتیک 
 اند بیماری به سمت مدیریت زیستی و پایدار مطرح شدهمدیریت شیمیایی 

 آینده استفاده از پروبیوتیک در صنعت میگو 

از »باکتری مفید« به سمت   از استفاده ساده  های  پروبیوتیک آینده تحقیقات پروبیوتیک احتمالاً 
 .حرکت خواهد کرد  هدفمند و دقیق 
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 :اند ازهای مهم آینده عبارتاز جمله زمینه 

 انتخاب سویه بر اساس میکروبیوم 

های مناسب را توان بر اساس میکروبیوم طبیعی میگو سویه به جای انتخاب تصادفی سویه، می 
 .شناسایی کرد

 Multi-omics های استفاده از روش 

داده  شناسایی می  متابولومیک   ترانسکریپتومیک؛   متاژنومیک؛  ژنومیک؛  :هایترکیب  به  تواند 
 .تر عملکرد پروبیوتیک کمک کنددقیق 

 های اختصاصی پروبیوتیک 

پروبیوتیک  آینده،  در  شرایط  احتمالاً  حتی  و  شوری  پرورش،  سیستم  میگو،  گونه  اساس  بر  ها 
 .جغرافیایی انتخاب خواهند شد

 ها بیوتیک سین 

 .تواند یکی از مسیرهای مهم توسعه محصولات جدید باشدبیوتیک میترکیب پروبیوتیک و پری 

 ها پاراپروبیوتیک 

های میکروبی غیرفعال یا اجزای میکروبی دارای اثر زیستی نیز  های اخیر توجه به سلولدر سال
تواند در مواردی که استفاده از میکروارگانیسم زنده محدودیت  افزایش یافته است. این رویکرد می

 .دارد، اهمیت پیدا کند
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 جمع بندی 

بیماریپروبیوتیک  مدیریت  و  پیشگیری  در  امیدوارکننده  ابزارهای  از  یکی  میگو هستند.  ها  های 
آنمهم  اثر  نمیترین  را  »ها  در  تنها  بردنتوان  بین  بیماریباکتری  از  کرد. های  خلاصه  زا« 

ها، تولید ترکیبات ها شامل رقابت با پاتوژنای از مکانیسم توانند از طریق مجموعهها میپروبیوتیک 
ضد میکروبی، تغییر میکروبیوتای روده، تقویت سد گوارشی، تحریک سیستم ایمنی ذاتی، بهبود  

بیماری شوند برابر  در  مقاومت میگو  افزایش  باعث  به مدیریت کیفیت آب  در  .    هضم و کمک 
، شواهد علمی نسبتاً امیدوارکننده است.  ویبریوهای مرتبط با  ویژه بیماریهای باکتریایی، بهبیماری

نیز برخی مطالعات افزایش مقاومت، تعدیل ایمنی و  لکه سفید های ویروسی ماننددر مورد بیماری
ها و  های بیشتری برای تعیین سویه اند، اما هنوز به پژوهش کاهش بار ویروسی را گزارش کرده

 شرایط بهینه نیاز است 

از طرف دیگر، موفقیت پروبیوتیک وابسته به انتخاب سویه، دوز، روش مصرف، شرایط آب، شوری،  
دما، وضعیت تغذیه، میکروبیوتای موجود و مدیریت کلی مزرعه است. بنابراین استفاده از پروبیوتیک  

میگو، مدیریت آب، کنترل تراکم، تغذیه مناسب نباید جایگزین امنیت زیستی، کیفیت مناسب بچه
 .و پایش بیماری شود

عنوان یکی از اجزای یک برنامه جامع مدیریت سلامت  بهترین رویکرد این است که پروبیوتیک به 
میگو مورد استفاده قرار گیرد. حرکت از کنترل بیماری پس از وقوع به سمت پیشگیری، تقویت  

پایدار صنعت  محیط، می  میکروبمقاومت طبیعی میگو و مدیریت   توسعه  تواند نقش مهمی در 
 .پرورش میگو داشته باشد
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